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Gewerbliche Nutzung sowie der Weiterverkauf sind untersagt.
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Maßtabelle

Verbrauch und Schnittlagebild

Größen

Tailie

Hüfte

34

74

95

Materialien und Geräte

Gesamt

Nur Bundteile

Nur Taschenteile

90

30

50

36

77

99

38

81

104

40

85

109

42

89

114

44

93

119

Gewerbliche Nutzung sowie Weiterverkauf sind untersagt.

cm

cm

cm

Die Taschenbeutel können auch quer zum Fadenlaufgelegt werden.

Der Verbrauch ist für eine Stoffbreite von 1,4m berechnet.

cmNur Rockteile

20

160 cmPaspelband

Maße sind in cm.

1

2

3

4

5

6

7

8

1 und 3, sowie 2 und 4 sind deckungsgleich!

Allgemeine Nahtzugabe ist 7mm, im Saum 20mm und bereits im Schnitt enthalten.

Rückteil Bund

Rückteil Bundbeleg

Vorderteil Bund

Vorderteil Bundbeleg

Vorderes Rockteil

Hinteres Rockteil

Taschenklappe (4x)

Taschenbeutel (2x)

Oberstoff

Paspelband

Nähgarn

Overlockgarn (wenn eine Overlock vorhanden ist)

eventuell eine Zwillingsnadel

Bügeleisen

Nähmaschine



Anleitung

Bruch ist die Bezeichnung einer Spiegelkante. Das bedeutet, dass der 
Schnitt an der Stelle nicht geschnitten, sondern gespiegelt wird.

Fadenlauf zeigt die Richtung an, wie die Schnitteile auf den Stoff gelegt 
werden. Der Fadenlauf verläuft immer parallel zur Webkante (der fort-
laufenden äußeren Kanten  der Stoffbahn).

Knips ist eine Markierung, die entweder eingezeichnet, oder mit der 
Schere durch einen 3mm Einschnitt auf den Schnitteilen markiert wird.
Sie werden gemacht, damit man lange, oder kompliziertere Nähte 
passgenau zusammennähen oder teile positionieren kann, indem man 
Knips auf Knips legt. (z.B. bei Armlöchern oder Taschenpositionen)

Gewerbliche Nutzung sowie Weiterverkauf sind untersagt.

Rechte Stoffseite (die später von außen zu sehen sein soll)

Linke Stoffseite (Innenseite des Kleidungsstückes)

Paspel, die dunkle Seite ist die Kordelführung, die später von außen zu sehen ist.

Bevor du mit dem Zuschnitt loslegst, musst du den 
Stoff vorher gründlich mit Dampf durchbügeln oder 
bei 30°C waschen.

Lege alle Teile auf und schneide erst zu, wenn alles 
platziert ist.

Zuerst werden die Seitennähte der Bund- sowie 
Rockteile mit Overlock oder Zick-Zack (7mm) anei-
nander genäht und versäubert.

Stecke die Bundteile ineinander, sodass die rechten 
Stoffseiten aufeinander liegen und nähe beide Teile 
mit der Overlock oder ZickZack zusammen.

Wende die Teile auf die rechte Stoffseite und 
steppe die Nahtzugabe auf dem Beleg mit einem 
elastischen Stich fest.

Bund 
außen

Beleg



Gewerbliche Nutzung sowie Weiterverkauf sind untersagt.

Fixiere die Teile mit Nadeln glatt aufeinander und 
schneide den Überstand des Belegteils ab.

Verarbeitung mit Paspel

Miss die untere Kante der Taschen und schneide 
den Betrag +2cm von der Paspelware ab.
Fixiere die Paspel zwischen den Taschen mit Nadeln 
oder Klammern. Sollte das Nähfüßchen von der 
Paspel runterrutschen, verwendest du einen Reiß-
verschluss-Fuß.

In der Kurve die Paspel in der Nahtzugabe ein we-
nig einschneiden, damit sie sich gut um die Kurve 
legt.

Das Ganze versäubern und an den Einschnittstellen 
der Paspel auch die Rundungen leicht einschnei-
den und auf 5mm zurückschneiden.

Die Taschenpatte wenden und mit dem
Bügeleisen glatt bügeln. Die Nahtzugaben mit ei-
nem Geradstich knappkantig absteppen.

Messe die untere Kante der Bundschnittteile des 
Papierschnitts.
Schneide diesen Betrag als Paspel zu und vernähe 
das Ende bei 7mm. Klappe die Enden nach unten 
und bügel sie fest. 

Fixiere die Naht in der hinteren Mitte des Bundes 
gleichmäßig an der gesamten unteren Kante und 
nähe die Paspel mit einem elastischen Stich fest.

Fixiere Patte und Taschenbeutel in den markier-
ten Positionen mit Nadeln oder Klammern an dem 
Bund und nähe diese an.

Nun schiebst du das Bundteil in das Rockteil und 
nähst zuerst die lose Seite der Taschenbeutel an das 
Rockteil auf den angegebenen Positionen fest.

Schließe und versäubere die Bundkante sowie die 
Taschenbeutelseiten.



Mache eine Anprobe. 

Im Schnitt sind 2cm für den Saum eingeplant (d.h. 
der Rock wird noch 2cm kürzer als die Schnittkante)

Zeichne dir auf der linken Stoffseite eine Markierung 
bei 4cm im Saum an und bügel die Saumkante auf 
die Markierung nach oben. Fixire diese mit Nadeln/
Klammern und nähe sie mit der Zwillingsnadel oder 
einem breiten elastischen Stich (z.B. ZickZack) fest.

Nähe bei Bedarf einfach noch Zierknöpfe auf die 
Taschenpatte auf.

Fertig 

Gewerbliche Nutzung sowie Weiterverkauf sind untersagt.


